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 Elaboração e Análise do Balanço e da Demonstração de 

Resultados 
 

 

Objetivos Gerais 
 
Este Curso pretende dotar os participantes de conhecimentos e competências que lhes permitam 
elaborar eficazmente o Balanço e a Demonstração de Resultados da empresa, assim como, saber 
proceder à sua análise e poder sugerir medidas correctivas, caso se entenda necessário. 
 
Objetivos Específicos 
 
No final do Curso os participantes serão capazes de preparar, elaborar e analisar eficazmente o 
Balanço e as Demonstrações de Resultados da empresa. 

 
Destinatários 
 
Este Curso destina-se a todos os colaboradores dos serviços de contabilidade e finanças implicados 
total, ou parcialmente, na elaboração das contas anuais, que desejem melhorar os princípios, os 
métodos e as técnicas de elaboração dos anexos. 
 
Carga Horária 
24 Horas 
 
Conteúdos Programáticos 

 
  

1. Características qualitativas da informação financeira  
 Objectivos  
 Princípios contabilísticos  

 
2. As operações de fim de exercício  

 Introdução  
 Operações de fim de exercício  

o Lançamentos e sequência  
o Regras e procedimentos a verificar  

 Regularização de contas  
 Lançamentos de apuramento de resultados  
 Balancete final  
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3. A demonstração de resultados  

 Definição  
 A Demonstração de Resultados  

o Por natureza  
o Por função  

 Exercício prático: elaboração e análise  
 
4. O balanço  

 Perspectiva patrimonalista e financeira  
 Componentes e particularidades  
 Exercício prático: elaboração e análise  

 
5. O encerramento das contas  
 
6. A reabertura das contas  
 
7. A aplicação de resultados  

 Exigências legais  
 Proposta e decisão para aplicação  

 
8. A prestação de contas  

 Obrigações legais  
 Documentos a elaborar  

 
9. Análise dos principais indicadores económicos e financeiros  

 Análise da situação financeira de curto prazo  
 Análise da situação financeira de médio e longo prazo  
 Análise da situação económica  
 Análise de funcionamento  

 
10. Exercicios práticos  


