
 

 

Conteúdo de Formação a Distância 

 
 

       www.highskills.pt  |  geral@highskills.pt 
 

+351 217 931 365 | +244 94 112 60 90 | +258 841 099 522 | +238 924 20 25 | +239 999 25 15 
P063_00 

 

 

 

 

 

 

DISMSDESG013 

Ilustração, Edição e Pós-Produção de Imagem/Vídeo 

Objetivos Gerais 

Dotar os participantes dos conhecimentos e noções necessários para elaborar e desenvolver 
ilustrações, edição e pós-produção de imagem, vídeo e som. 

Objetivos Específicos 

No final deste Curso os participantes saberão: 

 Ilustrar e editar conteúdos para diversos propósitos. 

Destinatários 

Todos os profissionais da área gráfica/imagem/comunicação ou utilizadores que pretendam 
aprender a criarmos projetos de imagem e vídeo. 

Pré-requisitos 

Os pré-requisitos necessários para frequentar este curso são: 

 Ter acesso a um computador ou um tablet com ligação à Internet e um browser 

(programa para navegar na web), como o Chrome, Safari, Firefox ou Internet Explorer. 

 Pode aceder ao curso a partir de qualquer computador (por exemplo, em casa e no 

escritório), tablet ou smartphone. 

Carga Horária 

42 Horas 

Conteúdo Programático 

Módulo 0 – Apresentação de Plataforma e Método de Utilização 

Módulo I – Adobe Illustrator  

 O Illustrator permite-lhe criar e editar imagens vetoriais, mantendo a sua qualidade e 
exportando-as nos formatos mais utilizados em softwares e para a Internet: 
 

 Criar ilustrações, desenhos e imagens vetoriais mantendo a sua qualidade 
e exportando-as nos formatos mais conhecidos.  

     Módulo II – Adobe Photoshop  

 O Photoshop dá-nos a oportunidade de editar e alterar imagens bidimensionais: 
 

 Realizar alterações em vários tipos de ficheiros; 

 Criar fotomontagem com efeitos e filtros; 

 Guardar em formatos para outros softwares e/ou Internet; 
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    Módulo III – Adobe Première  

 O Première é um dos melhores editores de imagem/vídeo do mercado. Pode criar 
projetos de alta qualidade e concentrar num só vídeo, elementos de transição, efeitos, 
entre outros: 
 

 Inserir e cortar imagens e vídeos; 

 Colocar texto e música; 

 Acrescentar efeitos, transições e filtros no vídeo; 

 Exportar em vários formatos de vídeo para outros softwares e Internet. 
 

    Módulo IV – Adobe after Effects  

 O After Effects é um programa de pós-produção em vídeo para criar e alterar 
grafismos com movimento e efeitos visuais: 
 

 Inserir vídeos e acrescentar elementos com movimento e criar efeitos visuais 
de qualidade; 

 Exportar o trabalho final de vídeo para outros softwares e/ou Internet. 

Metodologia 

Este curso tem sempre presente o formador, que irá mesmo dar a formação presencial através 

da plataforma. 

O Formando pode intervir juntamente com o formador ou com os restantes formandos tal como 

faz na sala de aula. 

As apresentações e exercícios serão sempre disponibilizados pelo formador no final de cada 

sessão de formação. 

No final do curso receberá um Certificado de Formação Profissional caso frequente pelo menos 

90% das aulas, realize os trabalhos e os testes propostos, participe nas discussões online e 

tenha avaliação final positiva. 

Esta formação é certificada e reconhecida. 
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