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Planos de Prevencéo e Gestdo de Residuos de Construcédo e Demoli¢éo

Objetivos Gerais

Este curso tem como objetivo dotar os participantes dos conhecimentos e competéncias que
Ihes permitam conhecer e aplicar os novos requisitos para a gestdo de Residuos de
Construcdo e Demolicdo e desta forma conseguirem desenvolver e implementar planos de
prevencdo e gestdo deste tipo de residuos.

Objetivos Especificos

No final do curso os formandos estéo aptos a:

e Compreender os conceitos a adotar na gestdo de Residuos de Construcdo e
Demolicao;

o Compreender as implicacdes legais decorrentes das a¢fes construtivas que gerem
Residuos de Construcdo e Demoli¢éo;

e Conhecer as principais ferramentas aplicaveis para proceder a adequada gestdo de
residuos;

e Elaborar um plano de prevencao e gestéo de residuos de construgéo e demolicdo.

Destinatarios

Este Curso dirige-se essencialmente a Diretores de Obra e aos restantes profissionais
envolvidos e com responsabilidade ao nivel dos processos e gestdo de residuos de
construcdo e demoli¢ao.

Carga Horaria

12 Horas

Conteldos Programaticos

Médulo 1 - Enquadramento Legal sobre a Gestdo de Residuos e respetiva andlise
¢ Regime Geral;
e Regime Especifico.

Modulo 2 - Gestédo dos Residuos de Construgdo e Demoli¢do (RCD)
¢ Metodologias e préticas a aplicar nas fases de projeto e de execucédo da obra.

Médulo 3 - Normas Técnicas do LNEC (Guias para Utilizagdo e Reciclagem de RCD)
Médulo 4 - Plano de Prevencéo e Gestdo de RCD e Modelo de Registo de Dados de RCD

Médulo 5 - Procedimentos Legais para Licenciamento das Operacfes de Gestdo dos
RCD e Taxas de Gestao Aplicaveis
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