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Pensamento Transversal 

Objetivos Gerais 

No final do Curso o objetivo é estimular os participantes a refletir sobre o paradigma do 

pensamento lógico. Espírito aberto para novas formas de ver e agir. Contributos da 

equipa de trabalho eficaz vs. equipa ineficaz, para o pensamento “out of the box”. 

Objetivos Específicos 

No final do Curso os formandos ficarão aptos a: 

 Refletir sobre o Paradigma do Pensamento Lógico; 

 Por em prática o Pensamento Criativo e Estratégico; 

 Gerir a Orientação Exclusiva na Tarefa. 

Destinatários 

Este Curso é dirigido a todos os profissionais que queiram desenvolver uma forma de 

pensamento lógico, criativo e “out of the box”. 

Carga Horária 

6 Horas 

Conteúdo Programático 

Módulo I - O Paradigma; 

Módulo II - Pensamento Criativo e Estratégico; 

Módulo III - Barreiras do Pensamento Criativo; 

Módulo IV - Focalização na Gestão e Orientação Exclusiva na Tarefa; 

Módulo V - Orientação Exclusiva na Tarefa; 

Módulo VI - Ausência de Pensamento Estratégico. 

 


