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Capability Maturity Model Integration (CMMI) - Introdução 

Objetivos Gerais 

O "Capability Maturity Model Integration (CMMI®)" é um modelo integrado utilizado na 

engenharia de sistemas e engenharia de software para potenciar e otimizar os 

processos de desenvolvimento e integração de produtos. O objetivo deste Curso é 

dotar os participantes da visão e conhecimentos deste modelo. 

Objetivos Específicos 

No final deste Curso os participantes saberão: 

• Identificar qual a estrutura interna CMMI, principais conceitos e aplicabilidade; 

• Utilizar o CMMI no desenvolvimento de Software e na otimização da gestão de 

projetos e processos; 

• Interpretar as propriedades do modelo e envolver a equipa na utilização do 

CMMI. 

Destinatários 

Este Curso destina-se a todos os profissionais que necessitem conhecer e utilizar o 

modelo CMMI, tais como Gestores de TI´s, Engenheiros, Analistas, Gestores, 

Técnicos e Consultores desta área. 

Carga Horária 

12 Horas 

Conteúdos Programáticos 

 
Módulo I - Conceitos e Benefícios Relacionados com o Process Improvement 

Módulo II - Análise dos Componentes do Modelo CMMI, Interligação Entre os 

Mesmos e o Processo de Certificação 

Módulo III - Níveis de Maturidade do Modelo CMMI (Staged and Continuous 

Representation) 

Módulo IV - Áreas de Processo do Modelo (Objetivos Genéricos e Específicos, 

Práticas Genéricas e Específicas) 
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Módulo V - Utilizar e Interpretar Eficazmente o Modelo CMMI 

Módulo VI - Aplicação de Quick-Wins 

Módulo VII -  Análise Prática de Processos e Templates de Suporte a Diferentes 

Áreas de Processo 


