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Plataformas Elevatórias – Operação Manutenção e Segurança 

 

Objetivos Gerais: 

O curso Plataformas Elevatórias – Operação Manutenção e Segurança tem como 

objetivo geral garantir que os formandos sejam capazes de utilizar Plataformas 

Elevatórias, obedecendo às regras gerais de utilização e cumprindo as normas de 

segurança especificas de operação do equipamento. 

Objetivos Específicos: 

No final do curso os formandos ficarão aptos a: 

 Reconhecer normas e requisitos de legislação para utilização das Plataformas 

Elevatórias; 

 Identificar os vários tipos de equipamentos articulados; 

 Identificar os componentes de plataformas elevatórias; 

 Identificar perigos, riscos e consequências associados ao posto de trabalho; 

 Perceber o funcionamento e a utilização prática das Plataformas Elevatórias; 

 Utilizar e operar Plataformas Elevatórias em condições de segurança, em 

diversas condições operacionais. 

Destinatários:  

Este curso é dirigido a todos os Operadores manobradores que utilizam Plataformas 

Elevatórias para a elevação/movimentação de materiais, ferramentas e equipamentos. 

Carga Horária:  

8 horas 

Conteúdo Programático:  

 Legislação Aplicável; 

 Descrição da máquina a operar; 

 Cuidados a ter com a máquina, Inspeção de rotina; 

 Regras de colocação em serviço dos equipamentos, condução e de colocação em 

posição de trabalho; 

 Distâncias de segurança; 

 Noções técnicas sobre cargas, velocidade e rendimentos; 
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 Exercícios Práticos: Condução em linha reta, mudança de direção a 90º, manobra 

atrás, entre obstáculos, utilização do sistema de rotação e elevação; 

 Alinhamento da máquina em relação ao trabalho a efetuar; 

 Sinalização dos locais de trabalho; sinais convencionais para operações; 

 Equipamentos de Proteção individual e regras gerais de Segurança e Higiene no 

Trabalho. 


