-~ Conteudo de Formacgao a Distancia

Gestao Estratégica e Projetos

Objetivos Gerais

Este curso é dirigido a todos os profissionais que desejam aprimorar as suas competéncias
em definir, implementar e gerir estratégias organizacionais e projetos, garantindo
alinhamento entre visdao de futuro e execugao eficaz, numa perspetiva pratica e orientada a
resultados.

Objetivos Especificos

No final deste Curso os participantes saberao:

e Compreender os principios da gestao estratégica e sua importancia para o sucesso
organizacional.

e Aplicar metodologias para definicdo clara de objetivos estratégicos e indicadores de
desempenho.

e Desenvolver planos de agéo e gerir projetos com foco na entrega de valor e cumprimento
de prazos.

o Utilizar ferramentas e técnicas para monitorizar o progresso e gerir riscos em projetos.
e Integrar a gestado de projetos na dinamica estratégica da organizagao.

Destinatarios

Gestores, coordenadores e técnicos envolvidos em planeamento estratégico, gestdo de
projetos e execugao operacional no contexto portuario e da pesca.

Pré-requisitos
Os pré-requisitos necessarios para frequentar este curso sao:

e Ter acesso a um computador ou um tablet com ligagdo a Internet e um browser
(programa para navegar na web), como o Chrome, Safari, Firefox ou Internet Explorer.

e Pode aceder ao curso a partir de qualquer computador (por exemplo, em casa e no
escritorio), tablet ou smartphone.

Carga Horaria
7 horas

Conteudo Programatico

Médulo 0 — Apresentacao de Plataforma e Método de Utilizagao
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Médulo | - Fundamentos da Gestao Estratégica
> Conceitos basicos e importancia da gestéo estratégica
> Analise do ambiente interno e externo (SWOT, PESTEL)
» Formulagéo e comunicagéo da estratégia

Médulo Il - Planeamento e Gestao de Projeto

> Ciclo de vida de projetos: iniciagdo, planeamento, execuc¢do, monitorizagéo e
encerramento

> Metodologias ageis e tradicionais
> Gest&o de riscos, recursos e stakeholders
Médulo lll — Monitorizagao e Avaliagao
> Indicadores de desempenho (KPIs) e métricas de sucesso
» Ferramentas de controlo e reporte

» Aprendizagem continua e melhoria dos processos

Metodologia

Este curso tem sempre presente o formador, que irdA mesmo dar a formagéo presencial
através da plataforma.

O Formando pode intervir juntamente com o formador ou com os restantes formandos tal
como faz na sala de aula.

As apresentacgdes e exercicios serao sempre disponibilizados pelo formador no final de cada
sessao de formacao.

No final do curso recebera um Certificado de Formagao Profissional caso frequente pelo
menos 90% das aulas, realize os trabalhos e os testes propostos, participe nas discussdes
online e tenha avaliagdo final positiva.

Esta formacéo é certificada e reconhecida.
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